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ABA e AUTISMO
Caratteristiche, diagnosi ed interventi evidence based 
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RAZIONALE
Il lavoro clinico in ambito evolutivo richiede 
l’acquisizione di tecniche e procedure specifi-
che, standardizzate e di efficacia comprovata, 
per impostare un valido piano di trattamento 
ed avviare un percorso terapeutico e riabilita-
tivo di matrice cognitivocomportamentale.
il presente corso sui Disturbo dello Spettro 
Autistico intende formare professionisti in 
grado di operare nei vari contesti applicativi 
dell’età evolutiva (clinico, riabilitativo, scola-
stico e familiare), che siano in possesso di 
competenze scientificometodologiche e 
operative altamente qualificate.
L’obiettivo è fornire informazioni scientifica-
mente fondate sull’autismo e analizzare i 
sintomi e i comportamenti di queste perso-
ne, per comprenderne al meglio il funziona-
mento, e gestirli nella quotidianità. Riguardo 
ai trattamenti evidence based da adottare 
nel trattamento riabilitativo ed abilitativo dei 
disturbi dello spettro autistico, nel seguente 
corso verranno esplicitati i principali metodi 
raccomandati dalle linee guida nazionali. 
Ampio spazio sara’ dedicato all’analisi funzio-
nale dei comportamenti problematici ed in 
conlusione verra’ trattato il PEI (piano educa-
tivo individualizzato) con particolare riguar-
do ai casi clinici.

MODULO1 
CARATTERISTICHE GENERALI 
E RACCOMANDAZIONI CLINICHE
1.1 AUTISMO: CARATTERISTICHE GENERALI
1.2 DA LEO KANNER AL DSM 5
1.3 LINEE GUIDA E RACCOMANDAZIONI CLINICHE
1.4 LA DIAGNOSI PRECOCE
1.5 AUTISMO E VACCINAZIONI
1.6 DIFFERENZE TRA AUTISMO 
       AD ALTO FUNZIONAMENTO E SINDROME 
       DI ASPERGER

MODULO2 
EMOZIONI E AUTISMO
2.1 LA SINDROME DI ASPERGER
2.2 LO SVILUPPO DELLE EMOZIONI 
       NELLO SPETTRO AUTISTICO
2.3 LE TEORIE SULLE EMOZIONI

MODULO 3
INTERVENTI TERAPEUTICI
3.1 LA SCELTA DELL’INTERVENTO TERAPEUTICO
3.2 LA COMUNICAZIONE AUMENTATIVA E ALTERNATIVA
3.3 L’APPROCCIO COGNITIVO- COMPORTAMENTALE
3.4 LA TMA
3.5 IL VIDEOMODELING NEL TRATTAMENTO 
       DELLO SPETTRO AUTISTICO

MODULO 4 
COMPORTAMENTI PROBLEMA E SESSUALITA’
4.1 I COMPORTAMENTI PROBLEMATICI
4.2 LA SESSUALITA’ NEL DISTURBO AUTISTICO
4.3 L’IMPATTO DELL’AUTISMO SUL SISTEMA FAMILIARE

MODULO 5
PROGETTO EDUCATIVO INDIVIDUALIZZATO 
E CASI CLINICI
5.1 PEI
5.2 CASI CLINICI
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