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RAZIONALE
Diamo alcune definizioni:
Equipe’ = gruppo di persone che, pur afferendo a 
professionalità anche diverse, svolge attività complementari e perse-
gue un fine comune
Gruppo = una pluralità di persone in interazione sistemica tra di 
loro sulla base di un legame che si fonda sui reciproci bisogni, 
desideri, rappresentazioni
Gruppo di lavoro: in ambito aziendale si ha la costruzione di un 
gruppo di lavoro quando una pluralità di persone anche di apparte-
nenze gerarchiche e funzionali diverse e/o di professioni
differenti agisce in integrazione tra loro per il conseguimento di un 
obiettivo comune.
Dal punto di vista organizzativo è necessario che i membri dell'éq-
uipe in ambito sanitario condividano gli obbiettivi da raggiungere 
con il proprio intervento e definiscano una metodologia di lavoro 
comune. Inoltre stabiliscano i tempi del proprio lavoro perchè è 
importante, infatti, che il lavoro di gruppo sia scandito da riunioni 
regolari.
Nel lavoro di équipe in ambito sanitario la cura viene effettuata da un 
gruppo "integrato", cioè da persone che lavorano in modo armonico 
tra di loro e che condizionano il proprio compito attraverso una conti-
nua correlazione fatta di interscambi, di confronti, di contributi, di 
suggerimenti, di pareri.
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