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RAZIONALE
In una società post moderna sicuramente è necessario 
soffermarsi sulla continuità assistenziale che sempre 
rappresenta un obiettivo, ed insieme una strategia, per 
migliorare la qualità dell’assistenza sanitaria.
La comunicazione tra medici di famiglia, medici specia-
listi e cittadini, dovrà garantire sempre più un percorso 
di continuità assistenziale basato sostanzialmente su 
alcuni punti cardine quali:
-la medicina predittiva 
  (arrivare prima che la malattia si manifesti)
-la medicina di precisione (personalizzare la cura)
-la medicina di complessità (l’approccio olistico);
-l’ empowerment del cittadino (consapevolezza 
  del proprio stato di salute);
-la governance (il rapporto tra domanda e offerta 
  di prestazioni in un quadro sanitario unitario).

LA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE: 
percorsi assistenziali, integrazione ospedale-territorio, 

dimissioni protette, L.E.A.
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